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EINE GUTE BAR IST WIE EIN ZWEITES WOHNZIMMER*

argumentierte ich immer, als der Wunsch eines eigenen Unternehmens
immer starker wurde und ich zusammen mit meiner Familie das Konzept fUr das
heutige ibex entwickelte. Neben guter Musik, die am spdteren Abend auch

zum Tanzen einladen soll, einer chiligen Atmosphdre zum Freunde treffen, muss
es auch was Gescheites zum Essen geben, war dabei mein
Leitgedanke und so entstand 2013 das ibex musikbar.restaurant.

HERZLICH WILLKOMMEN & BIS BALD
Euer Ibex Team
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Colazione aies:00aie 11:00

Uova al peperoncino al formaggio urlate cm € 10,20
Uova strapazzate, Emmental, feta, pancetta, pomodorini, pane tostato

Avvolgere € 9,30

tortillas, prosciutto, formaggio, uova strapazzate, panna acida

E stato un buon momento per avere un buon € 8,40
avocado, cipolle, origano, feta, semi di girasole, pomodorini, limone, pane tostato

Colazione a buffet € 12,90
Toast al formaggio e prosciutto € 6,30
Uova strapazzate o fritte (2 uova) € 4,80
con pane tostato € 5,70
Succhi s:00-17:00 Frappe s:.o0-17:00
Anguria 0,351 € 4,80 Vaniglia 0,35 1¢ € 4,80
Arancione 0,351 € 4,80 Banana 0,351¢ € 4,80
Mango 0.351 € 4,80 Cioccolato 0,351¢ € 4,80
Caffe 0,351 ¢ € 4,80
Frullati daie s:00 aile 17:00
Frullato di Menta e Mango 0,351 € 5,40

Mango, spinaci, menta
Frullato di Avocado e Lamponi 0,351 € 5,40

. 4
lamponi, avocado, acqua di cocco, spinaci L GX
€ 5,40

Frullato Banana Dream 0,351 ¢ ,
musikbar . restaurant
Banana, lamponi, arance, latte, miele

Frullato Mango Madness 0,351 € 5,40

Mango, Banane, Wassermelone

Ogni venerdi "Costine all you can eat"
dalle ore 18:00 € 24,90



Minestre

[}
Zuppa del giorno aLcs CQ,\

vEGET

con pizza o pane all'aglio

Insalata

Insalata di stambecchi - crea la tua insalata mccp ( 0\”

Insalate varie di stagione
Balsamicodressing oder Frenchdressing

con filetto di petto di pollo
con filetto di manzo
con salmone affumicato Y

con gamberi )C-,‘
contonno » )

con pastella di birra filetto di Bach fritto )C-,\

con bastoncini di pollo croccanti
con pancetta affumicata

con bastoncini di mozzarella
con involtini primavera Gm
con formaggio feta

con avocado

con uovo

con le olive

con ananas

con cipolle

con pane all'aglio
con pane per pizza

<)
Insalata mista m

Insalate varie con condimento balsamico

con pizza o pane all'aglio
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Antipasti e finger food

Pomodoro Mozzarella cm € 14,70
Prosciutto crudo, rucola, pesto di basilico e condimento balsamico

con pizza o pane all'aglio € 16,50
Carpaccio di manzo cmL € 15,60
Fettine di filetto di manzo, pomodorini, parmigiano, rucola, condimento balsamico, pesto di basilico
con pizza o pane all'aglio € 17,70
Alette di pollo di bufalo "calde" GCQ € 930

Patatine fritte, 2 salse (8 pezzi)

Bastoncini di pollo croccanti acc € 15,00
Patatine fritte, 2 salse (8 pezzi)

Campionatore ACGI?C) € 15,00
Ali di bufalo, bastoncini di pollo croccanti, anelli di cipolla, peperoni "Cheddar & Cheese",
Gamberi croccanti, patatine fritte, 2 salse (10 pezzi)

h
Veggie synishorn acs l@o 7 € 15,00
Peperoni "Cheddar & Cheese",vﬁastoncini di mozzarella, crocchette di broccoli e formaggio,
Involtini primavera, anelli di cipolla, patatine fritte, 2 salse (10 pezzi)

Grande campionatore (2 persone) ACGB) € 29,40
Ali di bufalo, bastoncini di pollo croccanti, anelli di cipolla, peperoni "Cheddar & Cheese",

Gamberi croccanti, bastoncini di mozzarella, crocchette di broccoli e formaggio,

Involtini primavera, patatine fritte, 2 salse (24 pezzi)

Patatine fritte (@‘,\ € 5,40
\vsﬁb“&
-
Patatine fritte di patate dolci Lb‘g\ € 5,70



Speciali Classici

Fish & Chips acv Y € 17,10

Filetto di Bach Seibling fritto in pastella di birra, patatine fritte e salsa tartara

Costine ck € 19,80

con pane all'aglio o patatine fritte

Bistecca di filetto ct € 34,20

Filetto di manzo locale 250g, verdure, pane all'aglio, salsa tartara all'aglio, burro alle erbe, salsa di
peperoni

Cotoletta viennese di maiale acc € 17,10
servito con patate al prezzemolo

Club Sandwich accm € 18,90

pane tostato, filetto di petto di pollo, lattuga marinata, pomodori, cipolle, cetrioli, uova, pancetta,
Speckmayo, Patatine fritte, Cocktailsauce

Costine crLam € 19,80
Con pane all'aglio o patatine fritte

A
S
dh

Riso vegetale saltato in padella accum Lh - 14,70
con filetto di manzo S € 21,00
Pasta
Spaghetti al Salmone apcem Y ) € 15,90
Salmone, uovo, aneto, limone

- . Z
Spagetti Aglio e Olio cca ( ) € 13,70

) L@’

Spagetti funghi porcini acm € 15,90
Pancetta, panna, aglio
con filetto di manzo € 21,00
Spagetti Carbonara acm € 13,70
Spaghetti Formaggio acum € 15,90

Formaggi assortiti, spinaci, panna, aglio



H am b u I’g €I di manzo di una macelleria locale

Hamburger classico amc

Pane, manzo alla griglia, lattuga, pomodori, cipolla rossa, salsa cocktail, patatine fritte

Cheeseburger classico avac
Pane fatto in casa, manzo alla griglia, lattuga, pomodori, cipolla rossa,
Cheddar Kase, Cocktailsauce, Patatine fritte

Doppio Cheeseburger amvac
Pane fatto in casa, doppio manzo alla griglia, doppio formaggio cheddar,
lattuga, pomodori, cipolla rossa, salsa cocktail, patatine fritte

Triplo Cheeseburger amac
Pane fatto in casa, doppio manzo alla griglia, triplo formaggio cheddar,
lattuga, pomodori, cipolla rossa, salsa cocktail, patatine fritte

Hamburger per motociclisti amc
Pane fatto in casa, manzo alla griglia, salsa barbecue al miele, lattuga, pomodori,
Pancetta, cipolla rossa, patatine fritte

Hamburger di pollo amcc
Pane fatto in casa, petto di pollo alla griglia, brie fuso, prosciutto,
lattuga, pomodori, salsa cocktail, mirtilli rossi, pera, patatine fritte

Hamburger di pancetta avcc )
Pane fatto in casa, manzo alla griglia, lattuga, cipolla rossa, pancetta, cheddar,
pomodori, maionese con pancetta, cetrioli, Patatine fritte

Hamburger di stambecco avcc
Pane fatto in casa, manzo alla griglia, lattuga, pomodori, cipolla rossa,
formaggio cheddar, Speck, Jalapenos, Cocktailsauce, Patatine fritte

Hamburger di maiale sfilacciato amc
Pane fatto in casa, pulled pork, cipolla rossa, pomodori, insalata di cole,
salsa al peperoncino al miele, patatine fritte

Hamburger di cotoletta amvcc
Pane fatto in casa, maiale impanato, lattuga, pomodori, cipolla rossa,
Cocktailsauce, patatine fritte

Pane fatto in casa, crema di formaggio di capra alle e 'e, avocado, rucola,
uovo, cipolla rossa, Salsa di panna acida, patatine fritte

consahnoneaﬂhnﬁcaU))KC:F

Salse extra amac

€ 15,60

€ 15,90

€ 2040

€ 24,90

€ 16,20

€ 16,20

€ 16,20

€ 16,20

€ 17,40

€ 16,20

€ 17,10

€ 18,90

€ 080

Cocktailsauce, Salsa BBQ, Salsa tartara, Salsa al peperoncino dolce, Salsa al peperoncino Honig




Pizza
| Classici

)
Margherita ac @0

sveee™

Y
@ i
Salsa di pomodoro, mozzarella

Salame ac
Salsa di pomodoro, mozzarella, salame dolce

Prosciutto ac
Salsa di pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto

Prosciutto Funghi ac
Salsa di pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, funghi

Diavola ac

Salsa di pomodoro, mozzarella, salame piccante, peperoncino, aglio

Parma ac

Salsa di pomodoro, mozzarella, prosciutto crudo, rucola, scaglie di parmigiano

Fantasia ac
Salsa di pomodoro, mozzarella, salame piccante, gorgonzola

Capricciosa ac

Salsa di pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, funghi, carciofi, olive

"(/fo\;

Quattro Formaggio ac \hﬂ
Tomatensauce, Eileen, Gorgonzola, Brie, Messenger

Hawaii ac
Salsa di pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, ananas

Tonno apc )C >

Salsa di pomodoro, mozzarella, tonno, cipolla

Napoletano anc Y >

Salsa di pomodoro, mozzarella, acciughe, capperi, olive
<)

Vegetaria ac W49

)
&
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Salsa di pomodoro, mozzarella, verdure di stagione

Tirolese ac
Salsa di pomodoro, mozzarella, pancetta, feta, cipolla, aglio

Contadini aAcc

salsa di pomodoro, mozzarella, pancetta, cipolla, spinaci, uova, aglio

10,50

12,60

12,60

13,20

13,20

14,10

13,50

13,80

13,80

13,20

13,50

12,90

13,50

13,80

13,80



Pizza

Lo speciale

Montanara apc € 13,80
Salsa di pomodoro, mozzarella, acciughe, olive, salame dolce, cipolla

Messicano ac ) € 14,10
Salsa di pomodoro, mozzarella, salame piccante, prosciutto cotto, pancetta, mais, peperone, peperoncino

Capo ac € 13,80

Salsa di pomodoro, mozzarella, salame piccante, prosciutto cotto, gorgonzola, cipolla, aglio

Spinaci ac € 14,10

Salsa di pomodoro, mozzarella, spinaci, brie, pomodori secchi, prosciutto cotto, aglio

Gigante ac € 14,40

Salsa di pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, salame piccante, pancetta, tonno, cipolle, aglio

Speciale ac € 14,40
Salsa di pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, salame dolce, funghi, carciofi, cipolle, aglio

)
Capra ac (W84 € 14,70

Salsa di pomodoro, mozzarella, crema di formaggio di capra alle erbe, rucola, avocado

Manzo ac ) € 15,90

Salsa di pomodoro, mozzarella, straccetti di filetto di manzo, peperone, cipolla, porro,
pomodorini, salsa al peperoncino

Hamburger di pizza ac € 14,40

salsa di pomodoro, mozzarella, carne macinata, cipolla, salsa barbecue

Carpaccio ac € 15,90

Salsa di pomodoro, mozzarella, carpaccio di cenere, rucola, parmigiano, condimento balsamico

Porcino ac € 15,30

Salsa di pomodoro, mozzarella, funghi porcini, pancetta, cipolle, rucola

Frutti di mare acs ) > € 15,00

Salsa di pomodoro, mozzarella, frutti di mare, aglio

Salmone anc Y ) € 14,10

Salsa di pomodoro, mozzarella, salmone affumicato, rucola, pomodorini, salsa di senape all'aneto



Pizza
Il Chiuso

Calzone ac

Salsa di pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, funghi

Remo ac

€ 13,20

€ 15,30

Salsa di pomodoro, mozzarella, funghi porcini, pesto di basilico, scaglie di parmigiano, aglio, pancetta

Teodolina ac

Salsa di pomodoro, mozzarella, olive, rucola, salsa di panna acida, prosciutto crudo

Pizza

Gli albumi (senza salsa di pomodoro)

()
Bianca ac @6

e

Mozzarella, cipolla, parmigiano, olive

: C\\
Formaggi ac i

GE
Mozzarella, Brie, Gorgonzola, Parmigiano

Carbonara Pizza acc
Mozzarella, pancetta, feta, uovo, pepe

(LY
Pane per pizza ac @e

Pane all'aglio ac / \66
&

yeot"

Per gli extra calcoliamo 1,00 € - 2,00

€ 15,00

12,90

13,50

12,90

6,30
6,30



Dessert

Brownie al cioccolato accen € 8,80
Eis & Stage
Kaiserschmarren acc € 13,20

Salsa alla vaniglia e mirtilli rossi

Strudel di mele accen € 6,90

Salsa alla vaniglia e panna montata

Tartufo Bianco cc € 7,80
Tartufo ghiacciato semicongelato cosparso di espresso

Informazioni sugli allergeni secondo le raccomandazioni del Codex

Abbreviazione Codice lettera Abbreviazione Codice lettera
Cereali contenenti glutine A Soia F
Crostacei B Latte o lattosio G
Uovo C Noci H
Pesce D Selleria L
Arachide E Senape M
Sesamo N

. £
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Ibex GmbH & Co. kG / Hauptstr. 531 / 6543 Nauders / Tel: +43 (0)660 3178772
info@ibexnauders.at / www.ibexnauders.at



